
WELLNESS- UND BEAUTYPROGRAMM.

ZEIT FÜR MICH.

PROGRAMMA WELLNESS E BELLEZZA.

TEMPO PER ME.
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DOVE LA MENTE PUÒ SPAZIARE.

Nella nostra vita quotidiana, dominata dallo stress e dalla frenesia, spesso non c’è spazio per la mente, che ha bisogno d’ispirazione per potersi 
esprimere. Concedete alla mente lo spazio necessario perché possa ritrovare il suo equilibrio.

L’Hotel Terme Merano mette al centro delle proprie attenzioni la persona con una fi losofi a che rinnova e rilancia il suo centro benessere Passer Wellness & SPA di 

1.250 mq. Filosofi a che trova le sue basi nei cosmetici e nei trattamenti Piroche Cosmétiques, la cui fonte d’ispirazione è la medicina tradizionale cinese. Unendo gli 

aspetti energetici di questa antica disciplina all’aromacosmesi sono stati ottenuti risultati importanti, riconducibili a una fi losofi a che considera bellezza, benessere, 

vitalità ed equilibrio interiore. 

Chi desidera altre opportunità di relax può comodamente raggiungere le Terme Merano attraverso il tunnel sotterraneo, percorribile in accappatoio.

Concedetevi una parentesi dalla vita quotidiana. 

Vi aspettiamo con piacere. 
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WO DIE SEELE WEIT WIRD.

In unserem von Stress und Hektik geprägten Alltag wird es der Seele oft zu eng. Sie braucht Inspiration, will sich entfalten. Gönnen Sie ihr den 
nötigen Raum, um wieder in Balance zu kommen. 

Im Hotel Therme Meran dreht sich alles um Sie und Ihr Wohlbefi nden. Eine neue, ganzheitliche Methode mit individuellen Behandlungen macht das Passer Wellness 

& Spa im Hotel Therme Meran zu einem wunderbaren Ort, um Ruhe und Erholung zu fi nden. 

Nach den Behandlungsprinzipien der traditionellen Chinesischen Medizin und der Aromakosmetik nach Piroche Cosmétiques werden Energieblockaden sanft gelöst, 

die Energiebahnen geöffnet und stimuliert, Körper, Geist und Seele wieder ins natürliche Gleichgewicht gebracht.

Wer noch mehr Möglichkeiten der Erholung sucht, erreicht die Therme Meran einfach und bequem durch den komfortablen Bademanteltunnel.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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PICCOLA GUIDA PER IL VOSTRO BENESSERE

La quiete è una componente essenziale del benessere. 
Vi preghiamo quindi di rispettare la quiete sia nell’area della piscina coperta, sia in quella della piscina all‘aperto.
Alle famiglie con bambini suggeriamo di visitare la divertente zona bambini delle Terme Merano.

Consigliamo di prenotare i trattamenti e i massaggi già al momento della prenotazione della stanza. Per qualsiasi informazione, 
lo staff della Passer Wellness & Spa è a vostra disposizione al numero telefonico +39 0473 259 440 o all’indirizzo 
beauty@hoteltermemerano.it

Il nostro consiglio: 
Vi preghiamo di presentarvi al ricevimento SPA possibilmente ca. 10 minuti prima del vostro trattamento per iniziarlo con 
calma e relax e trarne il massimo benefi cio. Vi raccomandiamo di presentarvi in accappatoio, con la sola biancheria intima o 
costume da bagno. Chiudete gli occhi e concedete a corpo e spirito pace e relax. Concentratevi unicamente e pienamente sulle 
sensazioni di profondo benessere. 
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ORARIO DI APERTURA
Trattamenti

09.00-13.00 e14.00-19.00 

Piscine e Fitness
07.00-20.00 

Saune
09.00-20.00

Terme Merano
09.00-22.00

ÖFFNUNGSZEITEN
Anwendungen

09.00-13.00 Uhr und 14.00-19.00 Uhr 
Pools und Fitness

07.00-20.00 Uhr 

Saunen
09.00-20.00 Uhr 

Therme Meran
09.00-22.00 Uhr

KLEINER LEITFADEN FÜR IHR WOHLBEFINDEN

Ein wichtiger Bestandteil der Wellness ist die Ruhe. 
Wir möchten Sie bitten, diese Ruhe auch im Bereich der Innen- und Außenpools zu respektieren. Familien mit Kindern empfehlen 
wir, den lustigen Kinderbereich der Therme Meran zu besuchen.

Es ist ratsam Behandlungen und Massagen bereits bei der Reservierung zu buchen. Für Fragen steht Ihnen unser Beautyteam 
der Passer Wellness & Spa gerne unter +39 0473 259 440 oder beauty@hotelthermemeran.it zur Verfügung. 

Unser Tipp: 
Bitte melden Sie sich im Idealfall ca. 10 Minuten vor Ihrer Behandlung an der Spa-Reception, um den Übergang in das Spa in 
Ruhe vorzunehmen. Kommen Sie im Bademantel mit Unterwäsche oder Badebekleidung. Schließen Sie Ihre Augen, erlauben 
Sie Ihrem Geist und Körper Ruhe und Entspannung. Konzentrieren Sie sich ganz auf Ihr Empfi nden und das Erlebnis.
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UNO SGUARDO ALLE PARTICOLARITÀ DELLE TERME MERANO

Un complesso termale di 7.650 m². 
Terme Merano sorge nel cuore della rinomata città di cura, lungo il Passirio. Il complesso conta 13 piscine coperte e 

12 scoperte (aperte da metà maggio a fi ne settembre) nonché 1.250 m2 di saune e bagni di vapore. Lo straordinario 

parco con la celebre fl ora meranese si estende su una superfi cie di 5,1 ettari ed offre un percorso Kneipp unico nel 

suo genere. In estate si può usufruire della grande piscina sportiva che confl uisce nel laghetto delle ninfee. In inverno 

gli ospiti della sauna si possono rinfrescare nella stanza della neve o sotto le palme del parco.

TERME MERANO

DIE BESONDERHEITEN DER THERME MERAN AUF EINEN BLICK

7.650 m² Thermenlandschaft. 
Die Therme Meran liegt im Herzen der traditionsreichen Kurstadt entlang der Passer. Den Gästen stehen 13 

Innenpools, 12 Außenpools (nur im Sommer geöffnet) und eine 1.250 m² große Saunalandschaft zur Verfügung. 

5,1 Hektar groß ist der einzigartige Park mit der berühmten Meraner Flora und einem außergewöhnlichen Kneipp-

Parcours. Im Sommer ist das große Sportschwimmbecken, das in einen Seerosenteich übergeht, zugänglich. Im Winter 

können sich die Saunagäste im Schneeraum oder im Park unter Palmen erfrischen.

THERME MERAN
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GESICHTSPFLEGE

 

Bioenergetische Gesichtsmassage (55 min, euro 75)  
Schenkt Ihrer Haut neue Energie und sorgt für eine gestärkte und entspannte Gesichtsmuskulatur. Für ein strahlend vitales Aussehen.

Bioenergetische Gesichtsmassage MEN (55 min, euro 75) 
Für die Bedürfnisse der Männerhaut entwickelt, schenkt diese Behandlung Ihrer Haut neue Energie und Frische. Ein regenerierendes und aktivierendes Intensiv- 

Pfl egeprogramm für ein lang anhaltendes  jugendliches Aussehen.

BEI DEN FOLGENDEN BEHANDLUNGEN SORGT EINE BIOENERGETISCHE VAKUUMDRAINAGE IN KOMBINATION MIT AKTIVEN WIRKSTOFFEN DER PRODUKTE 

FÜR EINE ENTSCHLACKUNG DES GEWEBES UND SCHENKT GESTÄRKTE UND ENTSPANNTE GESICHTSZÜGE

Bioenergetische Gesichtsbehandlung mit modellierender Maske (80 min, euro 100) 
Nach dem Erlebnis der bioenergetischen Vakuumdrainage verleiht die aufhellende und modellierende Maske Ihrem Teint neue Leuchtkraft und Festigkeit und 

wirkt sich positiv auf eine gleichmäßige Hautpigmentierung aus. 

Expressions – natural face lifting treatment  (80 min, euro 90) 
Ein natural beauty Programm zur Milderung der Mimik- und Trockenheitsfältchen. Ein revolutionärer Wirkstoffkomplex bewirkt eine Glättung und Festigung der 

Haut und unterstützt die natürliche Zellerneuerung. Mit sofort sichtbarem Resultat. 

Noesis – vitamin treatment  (80 min, euro 90) 
Revitalisierender Feuchtigkeits- Vitamincocktail. Mit einem Bouquet an Vitamin A, C und E wird eine optimale Hautregeneration erreicht. Durch die optimale 

Aufnahme der Haut von Feuchtigkeit und Vitaminen werden Fältchen sanft gemildert. Ein Behandlungserlebnis für natürliche Frische, Leuchtkraft und Vitalität.

Zeigen Sie Ihre Schönheit. Unsere Kosmetikspezialisten analysieren Ihre Haut und gehen speziell auf Ihren Hauttyp und die damit verbundene individuelle 
Pfl ege ein. Die erlesene Gesichtspfl ege von Piroche Cosmétiques beinhaltet wertvolle aktive Substanzen und Wirkstoffe, pfl egt ihre Haut intensiv und verleiht 
dem Teint eine strahlende, gesunde Frische.

1
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TRATTAMENTI PER IL VISO

 

Massaggio bioenergetico viso (55 min, euro 75)
Un trattamento che infonde alla pelle nuova energia e la rende più a lungo giovane e fresca. Il viso risulta più disteso e luminoso.

Massaggio bioenergetico viso MEN (55 min, euro 75) 
Un trattamento studiato appositamente per la pelle dell’uomo che infonde alla pelle nuova energia e la rende più a lungo giovane e fresca.  

UNA TECNICA DI DRENAGGIO UNICA CON AUSILIO DI UN APPARECCHIO A VENTOSE IN COMBINAZIONE CON PRINCIPI ATTIVI NATURALI, 

DETOSSINA I TESSUTI E DONA ALLA PELLE  DEL VISO FRESCHEZZA E NUOVA VITALITÀ 

Trattamento bioenergetico viso con maschera modellante  (80 min, euro 100) 
Dopo l’esperienza indimenticabile di un drenaggio bioenergetico, l’applicazione della maschera modellante e schiarente ridona alla pelle luminosità, maggiore 

compattezza e agisce in modo effi cace sulle macchie della pelle. 

Expressions – natural face lifting treatment  (80 min, euro 90) 
Programma intensivo di bellezza per contrastare la formazione delle rughe d’espressione, restituendo alla pelle una maggiore levigatezza ed elasticità. 

Il risultato è uno splendore immediato ed una bellezza radiosa. 

Noesis – vitamin treatment antiage (80 min, euro 90) 
Programma intensivo di bellezza studiato da Piroche Cosmétiques  a forte azione rivitalizzante grazie ad un importante complesso multivitaminico energizzante 

e principi attivi idratanti che tonifi cano, nutrono e rassodano la pelle. Perfetto per ridare luce naturale, freschezza e nuova vitalità al viso.

1

Mettete in luce la vostra bellezza. Le nostre esperte estetiste analizzano la vostra pelle e in base agli squilibri energetici evidenziati sono in grado di 
consigliare i trattamenti più effi caci. Gli eccellenti prodotti Piroche Cosmétiques contengono preziosi principi attivi naturali, che agiscono conferendo alla 
pelle freschezza e luminosità.
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AROMAKOSMETIK - BÄDER

Algenbad
Die Haut wird mit den nährenden Substanzen und Mineralstoffen der Algen versorgt. Gleichzeitig wird der Kreislauf angeregt und die Zellerneuerung ermöglicht. 

Besonders gut zur Cellulite Behandlung geeignet.

Entspannendes Bad
Eintauchen und abtauchen. Entspannung für Körper und Geist. 

Ätherische Öle: Kiefer, Lavendel, Süßorange, Bitterorange, Bohnenkraut.

Entschlackendes Bad
Besonders auch als Bad für Sportler geeignet. Spezielle ätherische Öle helfen dem Körper dabei, die während der sportlichen Tätigkeit angesammelte Milchsäure 

wieder abzubauen. Ätherische Öle: Zimt, Lavendel, Niaouli, Zitrone, Bitterorange.

Regenerierendes Bad
Ein Mix aus acht ätherischen Ölen, die eine entschlackende und regenerierende Wirkung für Haut und Gewebe bewirken. Das Gewebe wird angeregt und 

gefestigt. Ätherische Öle: Thymian, Lavendel, Rosmarin, Zitrone, Salbei, Eukalyptus, Muskatnuss, Geranie.

Energiebad
Ein wahrer Energiekick für Körper und Geist. Dem Körper wird sofort ein Gefühl von Frische und Energie verliehen.

Ätherische Öle: Minze, Zitrone, Rosmarin, Lavendel, Thymian.

Drainierendes Bad
Wirkt entschlackend und optimal feuchtigkeitsspendend.

Ätherische Öle: Kiefer, Thymian, Zitrone, Geranie.

Kristall lösendes Bad
Ein reinigendes und sänftigendes Sandelholz Bad, ideal für reife und anspruchsvolle Haut. Begünstigt das Lösen kristalliner Ablagerungen.

Ätherische Öle: Kiefer, Eukalyptus, Thymian, Zitrone, Sandelholz.

Beruhigendes Bad 
Das Bad wirkt beruhigend und entstauend auf den Körper. Durch seine entspannende und lindernde Wirkung sollte es vorzugsweise abends genossen werden.

Ätherische Öle: Petit Grain und Lavendel.  

Tauchen Sie ein in ein 20 minütiges Bad mit den erlesenen Mischungen ätherischer Öle; nach dem Bad sollten Sie sich nicht abtrocknen, sondern in einen 
kuscheligen Bademantel gehüllt noch ca. 20 min nachruhen. Ihre Piroche Cosmétiques Spezialistin berät Sie gerne. 
Alle Bäder euro 30 (1 Person) - euro 50 (2 Personen).

2
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BALNEOCOSMESI2

Bagno alle alghe
Un bagno che apporta alla pelle le sostanze nutritive dell’alga Laminaria digitata remineralizzando la pelle e stimolando al tempo stesso il metabolismo, 

la rigenerazione e la circolazione. Ideale per coadiuvare i trattamenti degli inestetismi della cellulite. 

Bagno rilassante
Un bagno che per il suo contenuto in oli essenziali, ha un effetto rilassante per il corpo sottoposto a tensioni muscolari e tessutali. 

Oli essenziali di pino, lavanda, arancio dolce, arancio amaro e santoreggia.

Bagno detossinante
Un bagno agli oli essenziali ideale dopo un’intensa attività sportiva. Aiuta a detossinare, rilassare e distendere il corpo. 

Oli essenziali di cannella, niaouli, limone e lavanda.

Bagno rigenerante
Una miscela di 8 oli essenziali che agiscono in sinergia per un effetto rigenerante, purifi cante e stimolante. 

Oli essenziali di timo, lavanda, rosmarino, limone, salvia, eucalipto, noce moscata e geranio.

Bagno energetico
Un bagno ad effetto tonifi cante sui tessuti, dona una sensazione di freschezza e di ritrovata energia. 

Oli essenziali di menta, limone, rosmarino, lavanda e timo.

Bagno drenante
Un bagno ad effetto disintossicante, che favorisce l’eliminazione dell’acqua dai tessuti sottocutanei. Ideale per inestetismi dovuti alla ritenzione idrica. 

Oli essenziali di pino, timo, limone e geranio.

Bagno anticristalloide
Un bagno depurante particolarmente indicato per coloro che hanno la tendenza al deposito di cristalli. 

Oli essenziali di pino, eucalipto, timo, limone e sandalo.

Bagno calmante
Un bagno agli oli essenziali di lavanda e petit grain perfettamente indicati per calmare ansia e stress. Il loro valore aromaterapico agisce in un bagno ideale 

per rilassare corpo e mente. Oli essenziali di petit grain e lavanda.

La balneocosmesi di Piroche Cosmétiques trasforma il bagno in un vero e proprio trattamento sfruttando appieno le proprietà aromaterapiche e cosmetiche 
degli oli essenziali. Vi invitiamo ad immergervi in uno di questi bagni, connubio ideale tra bellezza e benessere. 
Tutti i bagni  euro 30 (1 persona) - euro 50 (2 persone).
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BODY WRAP

BIOENERGETISCHE KÖRPERBEHANDLUNGEN

Bioenergetische Körperbehandlung (55 min, euro 70)
Mit der energieausgleichenden Körperbehandlung von Piroche Cosmétiques wird die Balance im Körper wieder hergestellt. Eine effi ziente bioenergetische Vakuumdraina-

ge entschlackt das Gewebe und fördert die Zellregeneration. Der Körper wird in sein natürliches Gleichgewicht zurückgebracht. Energieblockaden werden harmonisiert.

Bioenergetische Anticellulite Behandlung (55 min, euro 70) 
Mittels bioenergetischer Vakuumdrainage und durch den Einsatz der individuell für Sie ausgewählten Produkte werden die betroffenen Zonen behandelt und 

das Gewebe optimal entschlackt, gestärkt und gestrafft.    

Body Scrub Massage (20 min, euro 35)  
Eine sanfte Ganzkörpermassage mit tiefenreinigender Creme und feinen Micro-Partikeln verwöhnt Ihre Haut. Hautschüppchen werden sanft entfernt. 

Für ein Gefühl wie Samt und Seide.  

Cellulite Wrap - Teilkörperwickel (50 min, euro 55)  
Durch die Kombination von ätherischen Ölen mit aktiven pfl anzlichen Wirkstoffen ist die drainierende und straffende Wirkung dieses Teilkörperwickels speziell 

für die Behandlung von Cellulite effektiv. Das Gewebe wird gestärkt und gestrafft.

Heavy legs Wrap - Teilkörperwickel  (50 min, euro 55) 
Teilkörperwickel zur Revitalisierung von schweren und müden Beinen. Ausgewählte Mischungen an ätherischen Ölen wirken in Kombination mit einer speziel-

len Wickelmethode drainierend auf das Gewebe. Den Beinen wird ein wunderbares Gefühl von Leichtigkeit geschenkt. 

3.1

BEI DEN FOLGENDEN BEHANDLUNGEN SORGT EINE BIOENERGETISCHE VAKUUMDRAINAGE IN KOMBINATION MIT AKTIVEN WIRKSTOFFEN DER PRODUKTE 

FÜR EINE ENTSCHLACKUNG DES GEWEBES UND SCHENKT GESTÄRKTE UND ENTSPANNTE GESICHTSZÜGE

3.2
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BENDAGGI

TRATTAMENTI BIOENERGETICI CORPO

 
Trattamento bioenergetico corpo drenante (55 min, euro 70) 
Un trattamento che contribuisce a riequilibrare l’energia, a detossinare i tessuti e a stimolare la rigenerazione.  

Un’esperienza unica che coniuga in modo perfetto i concetti di bellezza e benessere.

Trattamento bioenergetico della cellulite (55 min, euro 70) 
Una combinazione di prodotti scelti e un drenaggio linfoenergetico studiato per trattare le zone maggiormente colpite dall’inestetismo. 

Un trattamento ideale per detossinare, drenare e tonifi care i tessuti.    

Gommage corpo (20 min, euro 35) 
Per una pelle straordinariamente setosa. Un piacevole massaggio con una crema scrub purifi cante le cui microparticelle aiutano ad eliminare 

le cellule morte per un’ ottima rigenerazione della pelle.  

Cellulite Wrap - bendaggio cellulite  (ca. 50 min, euro 55)  
Sinergia di oli essenziali con proprietà drenanti e rassodanti in combinazione con principi attivi specifi ci per il trattamento degli inestetismi della cellulite. 

Heavy legs Wrap - bendaggio gambe pesanti  (ca. 50 min, euro 55) 
Bendaggio specifi co per il trattamento delle gambe stanche e pesanti. Una sinergia di oli essenziali con proprietà drenanti ad effetto freddo 

in combinazione con principi attivi specifi ci donano alle gambe una sensazione di ritrovata energia e freschezza.  

3.1

UNA TECNICA DI DRENAGGIO UNICA CON AUSILIO DI UN APPARECCHIO A VENTOSE IN COMBINAZIONE CON OLI ESSENZIALI E PRINCIPI ATTIVI NATURALI, 
DETOSSINA E STIMOLA IL METABOLISMO A FAVORE DEL RIEQUILIBRIO ENERGETICO, DELLA BELLEZZA E DEL BENESSERE.

3.2

3
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MASSAGEN3.3
 
Ganzkörpermassage mit ätherischen Ölen (50 min, euro 65) 
Klassische Massage mit erlesenen Bioaroma. Diese werden speziell auf Ihre Probleme bzw. Wünsche abgestimmt (entspannende, beruhigende Wirkung; 
vitalisierende, straffende oder belebende Wirkung).

Teilkörpermassage mit ätherischen Ölen (25 min, euro 35) 
Klassische Teilmassage mit erlesenen Bioaroma. Diese werden speziell auf Ihre Probleme bzw. Wünsche abgestimmt (entspannende, beruhigende Wirkung, 
vitalisierende, straffende oder belebende Wirkung). Diese Massage ermöglicht die besonders intensive Behandlung spezifi scher Körperzonen.

Bioenergetische Körpermassage – Antistress (50 min, euro 65)   
Bringen Sie Ihren Körper wieder in Balance. Energieblockaden werden harmonisiert. Freuen Sie sich auf neue Vitalität und Energie. 

Bioenergetische Rückenmassage mit entspannender Algenpackung  (50 min, euro 65)   
Entspannung für Muskulatur und Gewebe. Ätherische Öle unterstützen die Lockerung der verspannten Muskulatur. 
Eine wärmende Algenpackung sorgt für ein nachhaltiges Wohlgefühl.

Fusszonenstimulierende Massage (50 min, euro 65) 
Die Fußzonenstimulierende Massage lockert und entspannt die Refl exzonen durch Druckimpulse.Die Massage soll die Selbstheilungskräfte des Körpers 

unterstützen und gestaute oder blockierte Lebensenergie wieder zum Fließen bringen.

Shiatsu (50min, euro 90) 
Shiatsu dient der Erholung und Regeneration. Emotionale Stabilität und innere Gelassenheit werden gefördert.

 
Algenpackungen (ca. 20 min)  
Wir betten Sie wohlig warm in eine Mischung aus Algen, weißer Tonerde und ätherischen Ölen. Ein Cocktail an Mineral – und Nährstoffen für die Haut und vollkom-

mene Entspannung für den Körper.

Algenpackung Relax - für eine tiefe Entspannung von Körper und Geist (20 min, euro 35) 

Algenpackung Yin und Yang - für eine intensive Vitalisierung und zur Straffung der Haut (20 min, euro 35)

Kleopatra Packung (20 min, euro 35)
Eine luxuriöse Packung mit ätherischen Ölen, plegenden Nährstoffen und Milchproteinen.  

KÖRPERPACKUNGEN3.4
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MASSAGGI CORPO3.3
 
Massaggio classico totale agli oli essenziali  (50 min, euro 65) 
Tecnica di massaggio tradizionale con l’ausilio di miscele di oli essenziali dagli effetti rilassanti e calmanti oppure tonifi canti e stimolanti. 

Massaggio classico parziale agli oli essenziali (25 min, euro 35)
Tecnica di massaggio tradizionale con l’ausilio di miscele di oli essenziali dagli effetti rilassanti e calmanti oppure tonifi canti e stimolanti. 

Permette di dedicarsi intensamente a zone specifi che del nostro corpo.

Massaggio bioenergetico corpo antistress (50 min, euro 65) 
Un massaggio bioenergetico  in combinazione con oli essenziali e principi attivi naturali, che stimolano il metabolismo ed infondono 

ai tessuti nuova energia. Il corpo ritrova il suo equilibrio energetico e la sua armonia a favore del risultato estetico. 

Massaggio bioenergetico schiena con impacco rilassante (50 min, euro 65) 
Un massaggio bioenergetico seguito da un impacco alle alghe ed agli oli essenziali dalle proprietà rilassanti. 

Ideale per distendere i tessuti ed i muscoli sottoposti a tensione.

Massaggio stimolazione plantare (50 min, euro 65) 
Un’antica tecnica cinese. La stimolazione plantare, defi nita anche terapia di zona, è usata come metodo utile a riportare l’organismo ad uno stato di equilibrio.

Shiatsu (50 min, euro 90)
Una tecnica di massaggio riequilibrante e rigenerante. Favorisce la stabilità emotiva e la calma interiore.

 
Impacchi alle alghe (20 min, euro 35) 
Impacchi che associano alle proprietà benefi che dell’alga Laminaria digitata e dell’argilla gli effetti cosmetici e aromaterapici di diverse miscele di oli    

essenziali dalle proprietà rilassanti, detossinanti oppure tonifi canti e rinfrescanti. Nutrono la pelle con principi attivi preziosi e donano una incantevole    

sensazione di rilassamento per il corpo e la mente.

Impacco relax – per rilassare il corpo e la mente (20 min, euro 35)

Impacco YIN e YANG – per donare vitalità e tonifi care la pelle (20 min, euro 35) 

Impacco Cleopatra (20 min, euro 35)
Dal forte potere idratante con oli essenziali, sostanze nutrienti e proteine del latte. 

IMPACCHI CORPO3.4
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EXKLUSIV HOTEL THERME MERAN BODY RENAISSANCE®

Exklusiv für das Passer Wellness & Spa Hotel Therme Meran wurde von Piroche Cosmétiques ein einzigartiges Body 

Treatment, basierend auf seiner dreißigjährigen Erfahrung um die Bioenergetik, kreiert.

Besonders im Kopf- und Nackenbereich staut sich physische und psychische Belastung gerne an. Dies führt zu Verspannungen. 

Links und rechts entlang der Wirbelsäule - bis zum Ende des Nackens - werden deshalb von uns Meridiane bioenergetisch 

stimuliert und behandelt. Durch die bioenergetische Behandlung spezifi scher Zonen und Punkte am Nacken und Kopf werden die 

energetischen Blockaden sanft gelöst und Sie fühlen sich herrlich entspannt. Eine wahre multisensorische Erfahrung, um Körper 

und Geist wieder in seine energetische Balance zu bringen - von den Prinzipien der TCM inspiriert. Dank der Body Renaissance 

Behandlung tauchen Sie in eine Welt höchsten  Wohlbefi ndens und tiefster Entspannung ein. Ihr Körper wird mit erlesenen 

ätherischen Ölen verwöhnt und Muskelverspannungen werden sanft gelockert. Ein Programm für die einzigartige Schönheit und 

Harmonie Ihres Körpers und ein Geschenk des Wohlbefi ndens und der Entspannung für den Geist. (50 min, euro 65).

ESCLUSIVA HOTEL TERME MERANO BODY RENAISSANCE®

Trattamento esclusivo creato ed ideato per la Passer Wellness & Spa dell’Hotel Terme Merano.

Un trattamento unico ed esclusivo, nato dall’esperienza trentennale di Piroche Cosmétiques. 

Risalendo lentamente la colonna vertebrale sino alla testa, verranno stimolati i meridiani energetici, i punti di schiena, collo e 

testa in cui si accumula lo stress, per cancellare qualunque blocco energetico ed emotivo.

Una vera e propria esperienza multisensoriale, ispirata ai principi della medicina cinese, per restituire equilibrio ed energia a 

corpo e mente. Grazie al trattamento Body Renaissance della durata di 50 min è possibile immergersi in un mondo di profondo 

benessere e relax. Con mani esperte il nostro staff saprà allentare ogni tensione muscolare, massaggiando dolcemente il vostro 

corpo con i più pregiati oli essenziali rigorosamente naturali, i quali donano al corpo la sua originaria bellezza e armonia e alla 

mente una profonda sensazione di benessere e di relax. (50 min, euro 65).



17

4

Relax (euro 166)
      1 Bioenegetische Körpermassagebehandlung - antistress (50 min)

      1 Bioenergetische Gesichtsmassage (55 min)

      1 Piroche Cosmétiques Algenpackung “Relax“ (20 min)

Harmony (euro 147)
      1 Bioenergetische Rückenmassage mit entspannender Algenpackung  (50 min)

      1 Expressions – natural face lifting treatment Gesichtsbehandlung (80 min)

Vitality (euro 181)
      1 Bioenergetische Körpermassage - drainierend (55 min)

      1 Noesis – anti age vitamin treatment Gesichtsbehandlung (80 min)

      1 Piroche Cosmétiques Regenerierendes Bad (20min)

PASSER WELLNESS & SPA PACKAGES

Cellulite System (2-Tages Paket - euro 252)
      2 Bioenergetische Anticellulite Behandlugen (55 min)

      1 Cellulite Wrap – Teilkörperwickel (50 min)

      1 Body Scrub Massage (20 min)

      1 Piroche Cosmétiques Algenpackung (20 min)

Body Renaissance®Hotel Terme Merano  (euro 95)
      1 Body Renaissance® (50 min)

      1 Piroche Cosmétiques Algenpackung „Relax“ (20 min)

Terme Merano Hotel Supreme (2-Tages Paket - euro 280)
      1 Body Renaissance® (50 min)

      1 Bioenergetische Körperbehandlung - drainierend (55 min)

      1 Noesis – anti age vitamin treatment Gesichtsbehandlung (80 min)

      2 Piroche Cosmétiques Algenpackung (20 min)

Relax (euro 166)
      1 massaggio bioenergetico corpo antistress (50 min)

      1 massaggio bioenergetico viso (55 min)

      1 impacco corpo alle alghe Relax (20 min)

Harmony (euro 147)
      1 massaggio bioenergetico schiena con impacco rilassante (50 min)

      1 trattamento viso expressions – natural face lifting treatment (80 min)

Vitality (euro 181)
      1 trattamento bioenergetico corpo drenante (55 min)

      1 trattamento viso noesis – anti age vitamin treatment (80 min)

      1 bagno rigenerante Piroche Cosmétiques (20 min)

PASSER WELLNESS & SPA PACKAGES

Cellulite System (pacchetto 2 giorni - euro 252)
      2 trattamenti bioenergetici della cellulite (55 min)

      1 Cellulite Wrap - bendaggio cellulite (50 min)

      1 gommage corpo (20 min)

      1 impacco corpo alle alghe (20 min)

Body Renaissance®Hotel Terme Merano (euro 95)
      1 Body Renaissance®

      1 impacco corpo alle alghe Relax

Terme Merano Hotel Supreme (pacchetto 2 giorni - euro 280)
      1 Body Renaissance (50 min)

      1 trattamento bioenergetico corpo drenante (55 min)

      1 trattamento viso noesis-anti age vitamin treatment (80 min)

      2 impacchi corpo alle alghe (20 min)
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Kosmetik
Wimpern färben   
Augenbrauen färben   
Wimpern und Augenbrauen färben   
Augenbrauen fassonieren 

Hände und Füße
Kosmetische Maniküre 
Kosmetische Pediküre 

SCHÖNHEITSEXTRAS

euro 28
euro 21
euro 45
euro 21

euro 30
euro 50

Cosmesi
Colorazione delle ciglia 
Colorazione delle sopracciglia  
Colorazione di ciglia e sopracciglia 
Modellage delle sopracciglia 

Mani e piedi
Manicure cosmetica 
Pedicure cosmetica 

BELLEZZA

Depilazione 

Depilazione  
Inguine o ascelle 
Petto o schiena 
Baffetti

Solarium 

ogni 5 min.  
Funziona con monete da euro 1

da euro 30 a euro 50

euro 15 
euro 30 
euro 10 

euro   5

euro 28
euro 21
euro 45
euro 21

euro 30
euro 50

Depilation
Haarentferung  
Bikinizone oder Achseln  
Brust oder Rücken 
Oberlippe

Solarium 

je 5 Min  
Funktioniert mit einfachen Ein-Euro-Münzen.

von euro 30 bis 50

euro 15 
euro 30 
euro 10 

euro   5



Hotel Therme Meran/Hotel Terme Merano
Thermenplatz/Piazza Terme 1 | 39012 Meran/Merano | Italien/Italia | T +39 0473 259 000 | F +39 0473 259 099

info@hotelthermemeran.it | info@hoteltermemerano.it | www.hotelthermemeran.it | www.hoteltermemerano.it

Therme Meran AG/ Terme Merano SPA | MwSt.-/P.IVA | St.Nr./C.F.: IT 00120820212 | Handelsregister/Registro imprese: BZ 48632

Sollten Sie die gebuchte Behandlung nicht in Anspruch nehmen können, bitten wir Sie, dies bis 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin mitzuteilen. 

Wir bitten um Verständnis, dass versäumte Behandlungen zu 100% in Rechnung gestellt werden. 

Von Freitag bis Sonntag sowie an Feiertagen gelten die in dieser Broschüre angegebenen Preise.

Von Montag bis Donnerstag räumen wir Ihnen einen Nachlass von 10% ein. 
Verwenden Sie der Umwelt zuliebe die auf den Zimmern bereitgestellten Pool - und Saunatücher und gehen Sie mit zusätzlichen Handtüchern bitte sparsam um.

NÜTZLICHE HINWEISE

Vi preghiamo di comunicare eventuali cambiamenti o annullamenti almeno 24 ore prima dell‘appuntamento concordato. 

Chiediamo la vostra comprensione per il fatto, che i trattamenti non utilizzati o storni troppo ravvicinati, saranno addebitati al 100%. 

Dal venerdì alla domenica e nei giorni festivi valgono i prezzi indicati in questo opuscolo. 

Dal lunedì al giovedì applichiamo uno sconto del 10% sul prezzo del listino.
Per tutelare l’ambiente preghiamo di utilizzare gli asciugamani e i teli sauna che vi vengono messi a disposizione in camera e di usare ulteriori asciugamani con 

parsimonia.

CONSIGLI UTILI

19




